
Papa kocht gefÃ¼llte Paprika mit Hackfleisch

Sie sehen gerade einen Platzhalterinhalt von Standard. Um auf den eigentlichen Inhalt
zuzugreifen, klicken Sie auf den Button unten. Bitte beachten Sie, dass dabei Daten an
Drittanbieter weitergegeben werden.

Inhalt entsperren 
Weitere Informationen

GefÃ¼llte Paprika wie frÃ¼her! Ein Klassiker, der niemals
vergessen werden darf!

Im neusten Video meiner Serie â??Wir retten dieses Gericht vor dem Aussterbenâ?? zeige ich euch,
wie ich saftige gefÃ¼llte Paprika mit einer herzhaften HackfleischfÃ¼llung zubereite.
Dazu gibt es heute Reis als Beilage, auf Wunsch meiner beiden Kamerajungs, obwohl auch Kartoffeln
perfekt dazu passen wÃ¼rden.

Ein einfaches, traditionelles Gericht, das seit Generationen auf den Tisch gehÃ¶rt und immer wieder
begeistert.

REZEPT:

Gemischtes Hackfleisch
Salz
Grober Pfeffer
Perfect Bite Meatbooster
1L Milch
Eine halbe Packung Toastbrot
1 Zwiebel
5-6 Parika (Farbe nach Wahl)
300ml Kalbsfond
2 Eier
700g Passierte Tomaten
Perfect Bite Bella Italia
1 Bund Petersilie (Optional)
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https://www.perfectbite.de/products/meat-booster
https://www.perfectbite.de/products/bella-italia

