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CHEAT DAY mit Nahim Sky | FOODTOUR Hannover

Sie sehen gerade einen Platzhalterinhalt von Standard. Um auf den eigentlichen Inhalt
zuzugreifen, klicken Sie auf den Button unten. Bitte beachten Sie, dass dabei Daten an
Drittanbieter weitergegeben werden.

Inhalt entsperren
Weitere Informationen

0?+? FOODTOUR HANNOVER mit Nahim Sky | Berlin DAfner,
Sushi & Fancy Hotdogs | ErnAshrung eines Sportlers & Cheat
Day 0?«£37?7?

Heute gehta??s auf Foodtour durch Hannover a?? zusammen mit Nahim Sky probiere ich mich durch
die besten Spots der Stadt! Von Berlin DAfner A¥ber Sushi bis zu richtig fancy Hotdogs ist alles dabei.

Wir quatschen auA?erdem Aviber das Thema ErnAchrung als Sportler, was man sich an einem Cheat
Day gAfnnen darf und wie man trotz Fitness-Lifestyle das Essen genieA?en kann. 8272

Wenn dir das Video gefAxllt, lass ein Like da, abonniere den Kanal und teile das Video mit deinen
Freunden &?? es hilft mega! §?7??

Zu Nahim Sky: https://www.youtube.com/@Nahimsky
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