
Geheimrezept enthÃ¼llt: Scharfes Rindfleisch wie im Chinarestaurant

In diesem Video zeige ich euch ein kÃ¶stliches Rezept fÃ¼r scharfes Rindfleisch nach chinesischer
Art! Dieses asiatische Gericht ist perfekt fÃ¼r alle Liebhaber von wÃ¼rzigen Speisen.

Mit zartem Rindfleisch, knackigem GemÃ¼se und einer pikanten SoÃ?e bringt dieses Rezept den
Geschmack von China direkt in eure KÃ¼che.
Schaut zu, wie ich dieses leckere und einfache Gericht zubereite, und lasst euch inspirieren, es selbst
auszuprobieren.
Viel SpaÃ? beim Kochen und GenieÃ?en!

Hier gehts zu den Perfect Bite Produkten: https://tinyurl.com/2cssywsn

Rezept:
1 Entrecote oder Roastbeef
Reis
1EL AusternsoÃ?e
1EL Dunkle SojasoÃ?e
1 1/2EL Wasser
1 Prise Salz
1 Prise MSG
1TL Natron
1 Prise Pfeffer
1EL StÃ¤rke
6 Zehen Knoblauch
1 StÃ¼ck Ingwer
Spitzpaprikas
3 Chillis
Zum Ende hin:
2EL Helle SojasoÃ?e
2EL Wasser
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